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What	do	abnormal	Pap	smear	results	mean?	Getting	an	abnormal	Pap	smear	result	can	be	confusing.	You	might	feel	worried	or	unsure	about	what	comes	next.	It’s	normal	to	have	questions.	A	Pap	smear	is	a	test	that	checks	for	changes	in	the	cells	of	your	cervix.	Sometimes	those	changes	are	not	harmful.	Other	times	they	need	more	looking	into.	It’s	like	getting	a	hint	that	something	might	be	wrong	but	not	knowing	for	sure	yet.	Your	doctor	may	suggest	more	tests	if	you	get	an	abnormal	result.	These	could	help	find	out	what’s	going	on	and	how	to	fix	it	if
needed.	Knowing	what	steps	to	take	can	make	things	clearer	and	less	scary.	Understanding	why	these	results	happen	can	also	ease	your	mind.	Infections,	inflammation,	or	even	pre-	cancerous	changes	can	cause	them	too.	What	is	a	Pap	smear?	A	Pap	smear	is	a	test	to	check	for	changes	in	the	cells	of	your	cervix.	It	helps	detect	cervical	cancer	and	other	issues	early.	Women’s	health	depends	on	such	tests.	The	process	may	seem	simple	but	it	plays	a	big	role	in	cancer	detection.	During	the	test	a	doctor	will	take	cells	from	your	cervix	with	a	small	brush	or
spatula.	These	cells	are	then	sent	to	a	lab	for	examination	under	a	microscope.	Experts	look	at	them	closely	to	see	if	there	are	any	abnormal	results.	Abnormal	results	can	mean	many	things	not	just	cancer.	Sometimes	they	show	minor	infections	or	inflammations	that	need	attention	too.	Doctors	often	suggest	getting	this	test	done	regularly	as	part	of	women’s	health	check-ups	because	it’s	vital	for	maintaining	good	cervical	health	over	time	too.	If	you’re	between	ages	21	and	65	you	should	ask	your	doctor	how	often	you	need	one	since	guidelines	can	vary	based
on	age	and	medical	history.	The	Pap	smear	itself	only	takes	about	five	minutes	during	an	office	visit	though	it	might	feel	uncomfortable	for	some	women	briefly	while	undergoing	the	procedure	but	knowing	that	this	quick	test	could	save	lives	makes	it	worth	every	second	spent	doing	so	without	question.	Common	causes	of	abnormal	results	Abnormal	Pap	smear	results	can	happen	for	many	reasons.	One	common	cause	is	infections.	These	could	be	bacterial	or	viral	infections	which	can	change	the	cells	in	your	cervix	temporarily.	Even	a	simple	yeast	infection
might	affect	your	test	result.	See	also		What	Are	The	Signs	Of	Cervical	Cancer	Recurrence?Inflammation	is	another	reason	you	might	get	an	abnormal	result.	Inflammation	could	come	from	using	vaginal	products	or	having	intercourse	right	before	the	test.	It	makes	the	cervical	cells	look	different	under	a	microscope.	Pre-cancerous	changes	are	more	serious	but	still	not	cancer	yet.	These	changes	mean	that	some	cells	look	unusual	and	may	turn	into	cancer	later	if	not	treated	properly.	Early	detection	through	a	Pap	test	helps	catch	these	changes	in	time.
Sometimes	life	factors	like	stress	or	illness	can	also	play	a	part	too.	Remember	getting	an	abnormal	result	does	not	always	mean	something	bad	will	happen	immediately;	it	just	means	further	checks	are	needed	to	ensure	everything	stays	on	track	with	your	cervical	health	over	time	as	well.	Next	steps	after	an	abnormal	result	 ىلإ 	4	 نم 	 راذنلإا 	 طخ 	 دتمي .	 لعفلا 	 طخو 	 راذنلإا 	 طخ :	 ةيملاعلا 	 ةحصلا 	 ةمظنمب 	 صاخلا 	 ضاخملا 	 ططخم 	 يف 	 نايرطق 	 ناطخ 	 دجوي 	 ةيملاعلا 	 ةحصلا 	 ةمظنمب 	 صاخلا (	 فارغوتراب 	) ضاخملا 	 ططخم 	 ريسفت 	2.2.5 .	 نينجلا 	 سأر (	 قباطت (	) بص 	) ةبلوقو 	 نينجلا 	 لوزن (.	•	 ةيمكلاو 	 ةحئارلا 	 ،نوللا (	) يسوينملأا 	 لئاسلا (	) ىَل;سلا 	) يولسلا 	 لئاسلا .	•	 نينجلا 	 بلق 	 ضبن :	•	 نينجلا 	 تارشؤم (.	–	 خلإ 	 ،ةيويحلا 	 تاداضملا 	 ،نيسوتيسكوأ 	) اهقيبطت 	 متي 	 يتلا 	 ةيودلأا .	•	 لوبلا 	 جارخإ 	 لدعم (.	•	 اهتدمو 	 قئاقد 	

ةلماشلا 	 ةئراطلا 	 ةدلاولا 	 يثيدح 	 ةياعرو 	 ةيديلوتلا 	 ةياعرلا 	 قفرم 	 ىلإ 	 ةأرملا 	 لقن 	 رابتعلاا 	 نيعب 	 ذخلأا 	 بجي 	 ،ةلاحلا 	 هذه 	 يف .	 ةعاس 	 لكل 	 مس 	1	 نم 	 لقأ 	 عسوتلا 	 لدعم 	 نأ 	 ينعي 	 اذه 	 نإف 	 ،راذنلإا 	 طخ 	 نيمي 	 ىلإ 	 دتمي 	 ضاخملا 	 ىنحنم 	 ناك 	 لاح 	 يف .	 ةعاس 	 لكل 	 مس 	1	 رادقمب 	 عسوتلا 	 لدعم 	 طسوتم 	 لباقيو 	 مس 	10	(CEmONC)	 ةيساسلأا 	 ةئراطلا 	 ةدلاولا 	 يثيدح 	 ةياعرو 	 ةيديلوتلا 	 ةياعرلا 	 قفرم 	 وأ 	 ةيجراخ 	 ةدايع 	 يف 	 تناك 	 لاح 	 يف 	(BEmONC).	 ةلماشلا 	 ةئراطلا 	 ةدلاولا 	 يثيدح 	 ةياعرو 	 ةيديلوتلا 	 ةياعرلا 	 قفرم 	 يف 	 ةأرملا 	 تناك 	 لاح 	 يف 	(CEmONC)،	 اًبلاغ 	 متي 	 ،ةيناطرس 	 ايلاخ 	 ىلإ 	 ةيمانلا 	 ايلاخلا 	 لوحتل 	 رطخ 	 كانه :	2	 ةجردلا 	 نم 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ .	 تاصوحفلا 	 ةعباتم 	 يف 	 رارمتسلاا 	 ةرورض 	 عم 	 ،جلاع 	 يأ 	 مادختسا 	 نود 	 اهتعيبطل 	 ايلاخلا 	 هذه 	 دوعت 	 نايحلأا 	 بلاغ 	 يف :	 1	 ةجردلا 	 نم 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 	:ايلاخ يتلآا 	 ىلإ 	 ايلاخلا 	 ةعيبط 	 ريغت 	 ىدم 	 ىلع 	 ًءانب 	 ايلاخلا 	 هذه 	 فينصت 	 متي 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 عاونأ .	 ةيناطرس 	 ايلاخل 	 اهلوحت 	 رطخ 	 نم 	 للقي 	 ام 	 ،اهتلازإو 	 ومنلا 	 قطانم 	 ديدحت 	 ىلع 	 ركبملا 	 اهفاشتكا 	 دعاسي 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 قيرط 	 نع 	 اهفاشتكا 	 متي 	 ،ضارعأ 	 يأ 	 روهظ 	 نود 	 محرلا 	 قنع 	 حطس 	 ىلع 	 ومنت 	 ةيناطرس 	 ريغ 	 ايلاخ 	 يه 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ :	 يتلآا 	 لاقملا 	 يف 	 ،جلاعلاو 	 صيخشتلا 	 ةيفيكو 	 ،محرلا 	 قنع 	 لخاد 	 ةيراهظلا 	 مارولأاب 	 فرعت 	 ام 	 وأ 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 ومن 	 ببس 	 ىلع 	 	فرعت ؟اهجلاع 	 نكمُي 	 فيكو 	 ؟ةديمح 	 مأ 	 ةثيبخ 	 ايلاخ 	 يه 	 لهف 	 ،محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 ومن 	 صحفلا 	 اذه 	 فشكي 	 دق 	 ،يرود 	 لكشب 	 محرلا 	 قنُع 	 ةحسم 	 تاديسلا 	 	يرجُت 	4.11.	ةياعرب مسقلاو 	2.11	 مسقلا 	،11	 لصفلا 	 رظنا 	 ً،ةرشابم 	 ةدلاولا 	 دعب 	 امل 	 ةيلاتلا 	 ةياعرلاو 	 ةبقارملل .	 4.6	 مسقلا 	،6	 لصفلا 	 رظنا 	 ،ةيرصيقلا 	 ةحارجلاب 	 ةدلاولا 	 ةلاح 	 يف .	–	 خلإ 	،(
يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 ىودعب 	 ةباصلإا 	 وه 	 ءاسنلا 	 ىدل 	 ايلاخلا 	 هذه 	 ومن 	 ءارو 	 سيئرلا 	 ببسلا 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 روهظ 	 بابسأ .	 ةثيبخ 	 ىلإ 	 ايلاخلا 	 لوحت 	 نم 	 ةياقولل 	 جلاعلا 	 متي 	 اذل 	 ،ةيناطرس 	 نوكت 	لا	 ايلاخلا 	 نكل 	 يعضوملا 	 ناطرسلاب 	 ىمسُي :	 3	 ةجردلا 	 نم 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ .	 كلذ 	 نم 	 ةياقولل 	 جلاعلاب 	 	(papillomavirus	Human)	ءدبلا يرشبلا 	 ةعانملا 	 صقن 	 سوريفب 	 ةباصلإا .	 ةعانملل 	 ةطبثملا 	 ةيودلأا 	 مادختسا .	 امًاع 	18	 نم 	 لقأ 	 نس 	 يف 	 سنجلا 	 ةسرامم .	 امًاع 	20	-	15	 نيب 	 ام 	 ةيرمعلا 	 ةئفلا .	 	:نيخدتلا اهنم 	 ،سوريفلا 	 اذهب 	 ةباصلإا 	 رطخ 	 نم 	 ديزت 	 يتلا 	 لماوعلا 	 نم 	 ديدعلا 	 كانهو .	 يسنجلا 	 لاصتلإا 	 قيرط 	 نع 	 لقتني 	 .	.(virus	immunodeficiency	Human)	يذلا اهريمدت 	 متيل 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ىلع 	 نخاسلا 	 رزيللا 	 عاعش 	 طيلست 	 متي 	 ثيح :	 رزيللاب 	 جلاعلا .	 اهريمدت 	 يلاتلابو 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ديمجتل 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 اًدراب 	 ارًابسم 	 لاخدإ 	 متي :	 ديربتلاب 	 جلاعلا .	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ريمدتل 	 محرلا 	 قنُع 	 يف 	 اًنخاس 	 ارًابسم 	 عضو 	 متي 	 عقاولا 	 يف 	 نكل 	 ،ةدراب 	 ةادأ 	 مادختساب 	 مسلاا 	 يحوي 	 دق :	 درابلا 	 	:رثختلا يتلآاك 	 يهو 	 ،قرُط 	 ةدع 	 لمشت 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ريمدت .	 2 .	 يعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ومن 	 رركت 	 لاح 	 يف 	 ةًصاخ 	 ،لافطأ 	 باجنلإ 	 ةين 	 دوجو 	 مدع 	 وأ 	 ثمطلا 	 عاطقنا 	 دعب 	 ام 	 نس 	 يف 	 ءاسنلل 	 رايخلا 	 اذه 	 بيبطلا 	 لضفُي 	 دق :	 لماكلاب 	 محرلا 	 ةلازإ .	 طورخملا 	 هبشُت 	 ةادأ 	 قيرط 	 نع 	 لماكلاب 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ةلازإ 	 متي :	 ةيطورخملا 	 ةعزخلا .	 ةقلح 	 هتياهن 	 يف 	 عيفر 	 كلس 	 لكش 	 ىلع 	 ةربلإا 	 نوكتو 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةانق 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 نوكت 	 امدنع 	 اًبلاغ 	 مدختسُت :	 ةربلإاب 	 ةلوحتملا 	 ايلاخلا 	 لاصئتسا .	 يلبهملا 	 ريظنتلاب 	 ىمسُي 	 ام 	 وأ 	 ،لبهملا 	 يف 	 ميقتسم 	 بوبنأ 	 لاخدإ 	 قيرط 	 نع 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ةلازإ 	 متي :	 بوبنلأاب 	 ةلوحتملا 	 ايلاخلا 	 	:لاصتسا ةمدختسملا 	 قرطلا 	 كيلإ 	 ،رهجملا 	 تحت 	 اهصحف 	 متيل 	 ةلازملا 	 ايلاخلا 	 نم 	 ةنيع 	 ذخأ 	 ىلع 	 ةردقلا 	 وه 	 ةقيرطلا 	 هذه 	 زيمُي 	 ام 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ةلازإ .	 1 :	 ليصافتلا 	 يتأي 	 ام 	 يف 	 ،نيتقيرط 	 ىلع 	 جلاعلا 	 دمتعي 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 	.جلاع تاجرد 	 ىلإ 	 مارولأا 	 فينصت 	 اهيلع 	 ًءانب 	 متي 	و	 ةعزخلا .	 اهومن 	 نكامأ 	 ددحيو 	 ،ةيراهظلا 	 مارولأا 	 صيخشتل 	 رثكأ 	 ليصافت 	 يطعُي 	 ثيح 	 ،يلبهملا 	 ريظنتلا .	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 	:صحف لثم 	 ،ىرخأ 	 ةصيخشت 	 تاءارجإ 	 ةدع 	 ءارجإ 	 متي 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 قيرط 	 نع 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 دوجو 	 فاشتكا 	 دعب 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 صيخشت
يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةباصلإارطخ 	 ليلقت 	 يف 	 مهاست 	 تاءارجإ 	 دجوي 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ومن 	 نم 	 ةياقولا .	 جلاعلا 	 دعب 	 ايلاخلا 	 ومن 	 راركت 	 لاح 	 يف 	 محرلا 	 لاصئتسا 	 وأ 	 جلاعلا 	 نم 	 ديزملل 	 ةجاح 	 كانه 	 نوكي 	 دقف 	 ،يلبهم 	 ريظنت 	 ءارجإ 	 بيبطلا 	 بلطيسف 	 ريبك 	 لكشب 	 ايلاخلا 	 ومن 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 تاريغت 	 كانهو 	 ،يميلحلا 	 مرولا 	 سوريافل 	 عفترم 	 رطخ 	 روهظ 	 لاح 	 يف 	 امأ .	 تاونس 	3	 للاخ 	 محرلا 	 قنع 	 صحف 	 بيبطلا 	 بلطيسف 	 ايلاخلا 	 ومن 	 يف 	 ةفيفط 	 تاريغت 	 كانه 	 ناكو 	 ،يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفل 	 عفترم 	 رطخ 	 دوجو 	 مدع 	 جئاتنلا 	 ترهظأ 	 اذإف 	 ،جلاعلا 	 نم 	 روهش 	6	 دعب 	 صحف 	 ءارجإ 	 متيو 	 ،ريبك 	 لكشب 	 ةحجان 	 جلاعلا 	 جئاتن 	 نوكت 	 ام 	 اًبلاغ 	 جلاعلا 	 دعب 	 	(HPV)	ةعباتملا يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 تاحسم 	 جئاتنل 	 ةعئاشلا 	 بابسلأا .	 اهجلاع 	 متي 	 مل 	 اذإ 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ىلإ 	 روطتت 	 دق 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 يأ 	 نع 	 فشكلا 	 ىلإ 	 رابتخلاا 	 اذه 	 فدهي (.	 لبهملا 	 نم 	 يولعلا 	 ءزجلا 	 يف 	 دوجوملا 	 محرلا 	 نم 	 قيضلا 	 يلفسلا 	 ءزجلا 	) محرلا 	 قنع 	 نم 	 ايلاخلا 	 عمج 	 ،محرلا 	 قنع 	 رابتخا 	 مساب 	 اضًيأ 	 ةفورعملا 	 ،محرلا 	 قنع 	 حسم 	 ةيلمع 	 نمضتت 	 ؟محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 يه 	 	ام نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 لصحا .	 ةرينتسمو 	 ةقثاو 	 تارارقرارقلا 	 ذختاو 	 مهب 	 قوثوم 	 ءاربخ 	 نم 	 نٍاث 	 يأر 	 ىلع 	 	.لصحا ةيلاتلا 	 تاوطخلا 	 نأشب 	 حوضولا 	 ريفوتو 	 قلقلا 	 اذه 	 ضعب 	 فيفخت 	 يف 	 دعاسي 	 دق 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحفل 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 جئاتن 	 روهظ 	 بابسأ 	 مهف 	 نإ .	 قلقلل 	 ارًيثم 	 ارًمأ 	 نوكي 	 دق 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحفل 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ةجيتن 	 ىلع 	 لوصحلا 	 نإف 	 ،ةأرملا 	 ةحص 	 ةياعر 	 نم 	 ينيتور 	 ءزج 	 هنأ 	 مغرو .	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تاريغت 	 يأ 	 نع 	 فشكلل 	 ممصم 	 وهو 	 ،ءاسنلل 	 يساسأ 	 صحف 	 رابتخا 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحف 	 	دعُي لفطلاو 	 	ةأرملا رفوك 	 يديم 	 	18-09-2024	قيرف ةينورتكللاا 	 بط 	 بيو 	 ةدايع 	 يف 	 ةمات 	 ةيصوصخب 	 ةيئاسن 	 بيبط 	 عم 	 	يثدحت نلآا 	 ةيئاسن 	 بيبط 	 عم 	 كدعوم 	 	يزجحا ةينورتكللاا 	 بط 	 بيو 	 ةدايع 	 يف 	 ةمات 	 ةيصوصخب 	 ةيئاسن 	 بيبط 	 عم 	 	:يثدحت اهمهأ 	 كيلإ 	 ،محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيراهظلا 	 مارولأا 	 وأ 	 محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 نوكتل 	 	(HPV)	يدؤملا يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةباصلإا 	 وه 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 جئاتنل 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 بابسلأا 	 دحأ 	(HPV).	 ايسنج 	 ةلوقنملا 	 ضارملأا 	 وأ 	 ،ةريمخلا 	 ىودع 	 وأ 	 ،يريتكبلا 	 لبهملا 	 باهتلا 	 لثم 	 ىودعلا 	 تاباهتللااو 	 تاباهتللاا .	 هسفن 	 ءاقلت 	 نم 	 يفتخي 	 ام 	 اًبلاغ 	 هنأ 	 نم 	 مغرلا 	 ىلع 	 ،مهتايح 	 نم 	 ام 	 ةلحرم 	 يف 	 اًيسنج 	 نيطشنلا 	 صاخشلأا 	 مظعم 	 هب 	 باصيو 	 ،اًدج 	 اًعئاش 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 دعيمحرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ىلإ 	 اًنايحأ 	 تاريغتلا 	 هذه 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي .	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تاريغت 	 ببسي 	 نأ 	 نكمي 	 اهضعب 	 ،تاسوريفلا 	 نم 	 ةعومجم 	 وه 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف
ةددحملا 	 ريغ 	 ةيمهلأا 	 تاذ 	 ةيطمنلا 	 ريغ 	 ةيفشرحلا 	 ايلاخلا 	 كجئاتن 	 مهف .	 كجئاتن 	 ريسفت 	 يف 	 تامولعملا 	 هذه 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي 	 ثيح 	 ،ةقباس 	 تاجلاع 	 يأب 	 كب 	 صاخلا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 غلابإ 	 مهملا 	 نم .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحف 	 ءانثأ 	 اهفاشتكا 	 متي 	 دق 	 يتلاو 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 تارييغتلا 	 هذه 	 ببست 	 نأ 	 نكمي 	 ،محرلا 	 قنع 	 يف 	 ةحارج 	 ءارجإ 	 وأيئايميكلا 	 جلاعلا 	 ،عاعشلإا 	 لثم 	 تاجلاع 	 تيقلت 	 دق 	 تنك 	 اذإ 	 ةقباسلا 	 ةيبطلا 	 تاجلاعلا .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخلا 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 جئاتن 	 ىلإ 	 ةلاحلا 	 هذه 	 يدؤت 	 نأ 	 نكمي .	 اهباهتلاو 	 لبهملا 	 ناردج 	 ققرت 	 يف 	 نيجورتسلاا 	 نومره 	 تايوتسم 	 ضافخنا 	 ببستي 	 امدنع 	 ،ثمطلا 	 عاطقنا 	 دعب 	 ءاسنلا 	 ىدل 	 ةعئاش 	 ةلاح 	 وهو 	 ،يرومضلا 	 لبهملا 	 باهتلا 	 ثدحي .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 جئاتن 	 ىلع 	 ،ثمطلا 	 عاطقناب 	 ةطبترملا 	 كلت 	 ةصاخو 	 ،ةينومرهلا 	 تاريغتلا 	 رثؤت 	 نأ 	 نكمي 	 ةينومرهلا 	 تارييغتلا .	 جلاع 	 نود 	 كرُت 	 اذإ 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 ىلإ 	 ةجردلا 	 يلاع 	 جسنتلا 	 للخ 	 روطتي 	 دقف 	 ،هسفن 	 ءاقلت 	 نم 	 يفتخي 	 ام 	 اًبلاغ 	 ةجردلا 	 ضفخنم 	 جسنتلا 	 للخ 	 نأ 	 نيح 	 يف .	 	(ASC-US)	ةيعيبطلا ةيتوصلا 	 قوف 	 تاجوملاب 	 محرلا 	 قنع 	 حسم 	 صحف 	 دعُي 	(ASC-US)	 ةراهظلا 	 لخاد 	 ةجردلا 	 ةضفخنم 	 ةيفشرح 	 ةفآ .	 ببسلا 	 ديدحتل 	 ،يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 نع 	 فشكلل 	 اًبلاغ 	 ،تارابتخلاا 	 نم 	 ديزملا 	 ءارجإب 	 حصنُي 	 ام 	 ًةداعو .	 ةقباس 	 ةيناطرس 	 تلااح 	 وأ 	 باهتلا 	 وأ 	 ىودع 	 نع 	 ةمجان 	 تارييغتلا 	 تناك 	 اذإ 	 ام 	 حضاولا 	 ريغ 	 نم 	 نكلو 	 ،امًامت 	 ةيعيبط 	 ودبت لا	 (	 محرلا 	 قنع 	 حطس 	 ىلع 	 ةقيقرلا 	 ةحطسملا 	 ايلاخلا 	) ةيفشرحلا 	 ايلاخلا 	 نأ 	 اذه 	 ينعيو .	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ةيمحرلا 	 ةخاطلل 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 ةجيتنلا 	(LSIL)	 ريشي 	LSIL	 ةراهظلا 	 لخاد 	 ةجردلا 	 ةيلاع 	 ةيفشرح 	 ةفآ .	 اهروطت 	 مدع 	 نم 	 دكأتلل 	 يرورض 	 ةعباتملا 	 تارابتخا 	 ءارجإ 	 نكلو 	 ،اهسفن 	 ءاقلت 	 نم 	 يفتخت 	 دقو 	 ةروطخلا 	 ةضفخنم 	 تاريغتلا 	 هذه 	 نوكت 	 ام 	 ًةداع .	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 ىودعب 	 طبترت 	 ام 	 اًبلاغ 	 ةفيفخ 	 تاهوشت 	 ىلإ
يئابرهك 	 يقلح 	 لاصئتسا 	 ةيلمع 	 وأ 	 ،رزيللاب 	 جلاعلا 	 وأ 	 ،ديربتلاب 	 جلاعلا 	 لثم 	 تاءارجإ 	 ةدش 	 رثكلأا 	 تاهوشتلا 	 بلطتت 	 دق :	 ةيحارجلا 	 تاءارجلإا .	 تايرطفلل 	 ةداضملا 	 ةيودلأا 	 وأ 	 ةيويحلا 	 تاداضملاب 	 باهتللال 	 ةببسملا 	 ىودعلا 	 جلاع 	 نكمي :	 ةيودلأا .	 اهسفن 	 ءاقلت 	 نم 	 يفتخت 	 تناك 	 اذإ 	 ام 	 ةفرعمل 	 ةمظتنم 	 ةبقارم 	 ةطيسبلا 	 تاهوشتلا 	 بلطتت 	 دق :	 ةظحلاملا :	 يلي 	 ام 	 تارايخلا 	 لمشت 	 دق .	 تاريغتلا 	 ةدش 	 ىلع 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 جلاع 	 دمتعي 	 جلاعلا 	 تارايخ .	 ةيعيبط 	 ريغ 	 قطانم 	 يأ 	 يف 	 قيقحتلا 	 نم 	 ديزمل 	 ةعزخ 	 ذخأ 	 متي 	 دق 	 ،ءارجلإا 	 اذه 	 ءانثأ .	 لبهملا 	 راظنم 	 ىمست 	 ةصاخ 	 ريبكت 	 ةادأ 	 مادختساب 	 بثك 	 نع 	 محرلا 	 قنع 	 صحفب 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقمل 	 حمسي 	 ءارجإ 	 وه 	 لبهملا 	 ريظنت 	 لبهملا 	 ريظنت .	 لبهملا 	 ريظنت 	 لثم 	 ًلايصفت 	 رثكأ 	 صحف 	 وأ 	 ،يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 رابتخا 	 وأ 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحف 	 راركت 	 كلذ 	 لمشي 	 دق .	 ةعباتم 	 تارابتخا 	 ءارجإب 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 كيصوي 	 نأ 	 حجرملا 	 نمف 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 صحفل 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ةجيتن 	 ىلع 	 تلصح 	 اذإ 	 ةعباتملا 	 رابتخا 	 يعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 دعب 	 ةيلاتلا 	 	.تاوطخلا رطاخملا 	 هذه 	 نم 	 للقيو 	 كيدل 	 ةعانملا 	 زاهج 	 معدي 	 نأ 	 نكمي 	 ةلماكلا 	 بوبحلاو 	 تاورضخلاو 	 هكاوفلاب 	 ينغ 	 نزاوتم 	 يئاذغ 	 ماظن 	 ىلع 	 ظافحلا 	 نإ .	 ايلاخلا 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 تاريغتلاو 	 ىودعلاب 	 ةباصلإل 	 ةضرع 	 رثكأ 	 كلعجي 	 امم 	 ،ةماعلا 	 ةحصلاو 	 ةعانملا 	 زاهج 	 فعضي 	 دق 	 ةيساسلأا 	 ةيئاذغلا 	 رصانعلا 	 ىلإ 	 رقتفي 	 يئاذغ 	 ماظن 	 عابتا 	 نإ 	 ةيذغتلا 	 ءوس .	 محرلا 	 قنع 	 رابتخلا 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 جئاتن 	 ىلع 	 لوصحلا 	 ةيلامتحا 	 نم 	 ديزي 	 امم 	 ،يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 لثم 	 تاباهتللاا 	 ةبراحم 	 كمسج 	 ىلع 	 بعصلا 	 نم 	 لعجت 	 نأ 	 نكمي 	 ،ةيعانملا 	 ةباجتسلاا 	 عمقت 	 يتلا 	 ةيودلأا 	 وأ 	 زديلإا 	/	 ةيرشبلا 	 ةعانملا 	 صقن 	 سوريف 	 لثم 	 فورظ 	 ببسب 	 ءاوس 	 ،يعانملا 	 زاهجلا 	 فعض 	 ةعانملا 	 زاهج 	 فعض .	 ةيعيبط 	 ريغ 	 تارييغت 	 ثودح 	 ىلإ 	 يدؤي 	 امم 	 ،محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 يوونلا 	 ضمحلاب 	 ررضلا 	 قحلت 	 نأ 	 رئاجسلا 	 يف 	 ةدوجوملا 	 ةراضلا 	 ةيئايميكلا 	 داوملل 	 نكمي .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرسو 	 محرلا 	 قنع 	 جسنت 	 للخب 	 ةباصلإل 	 ريبك 	 رطخ 	 لماع 	 وه 	 نيخدتلا 	 نيخدتلا .	 رطاخملا 	 هذه 	 ةرادإ 	 يف 	 ةمظتنملا 	 تاصوحفلا 	 ءارجإو 	 نملآا 	 سنجلا 	 ةسرامم 	 دعاست 	 نأ 	 نكمي .	 محرلا 	 قنع 	 ةحسمل 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 جئاتن 	 ىلإ 	 يدؤت 	 دق 	 يتلاو 	 ً،ايسنج 	 ةلوقنملا 	 ضارملأا 	 نم 	 هريغو 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 	(LEEP)	سوريفب جئاتن 	 نوكت 	 دق 	 ماتخلا 	 يفو .	 كلذ 	 دعب 	 ىتح 	 اًنايحأو 	 ،امًاع 	26	 نس 	 ىتح 	 هؤاطعإ 	 نكمي 	 نكلو 	 ،ةقهارملا 	 لبق 	 ام 	 نس 	 يف 	 تايتفلل 	 حاقللاب 	 ىصويو .	 محرلا 	 قنع 	 ناطرسب 	 ةطبترملا 	 اًعويش 	 رثكلأا 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 عاونأ 	 نم 	 ةياقولا 	 يف 	 ةياغلل 	 لاعف 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 دض 	 ميعطتلا 	 نأ 	 	.امك تاونس 	 ثلاث 	 لك 	 هدحو 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 وأ 	 ،تاونس 	 سمخ 	 لك 	 يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريف 	 رابتخا 	 عم 	 محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 رابتخا 	 ءارجإ :	 65	 ىلإ 	30	 نس 	 نم 	 ءاسنلا .	 تاونس 	 ثلاث 	 لك 	 محرلا 	 قنع 	 صحف :	 29	 ىلإ 	21	 نس 	 نم 	 	:ءاسنلا ىلإ 	 ريشت 	 تايصوتلا 	 مظعم 	 نكلو 	 ،محرلا 	 قنع 	 ةحسم 	 ءارجإ 	 راركتب 	 ةصاخلا 	 تاداشرلإا 	 فلتخت 	 دق .	 هنم 	 ةياقولاو 	 محرلا 	 قنع 	 ناطرس 	 نع 	 ركبملا 	 فشكلل 	 ةيمهلأا 	 غلاب 	 ارًمأ 	 مظتنم 	 لكشب 	 محرلا 	 قنع 	 صحف 	 دعي 	 يرودلا 	 صحفلاو 	 	.ةياقولا ةيعيبطلا 	 ريغ 	 ايلاخلا 	 ةلازلإ
ةيناطرسلا 	 تاريغتلا 	 ىتحو 	 ىودعلا 	 نم 	 اًءدب 	 ،ةفلتخم 	 تلااح 	 ىلإ 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 جئاتنلا 	 ريشت 	 نأ 	 نكمي .	 ةبسانملا 	 ةرادلإا 	 ىلع 	 لوصحلل 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 ةراشتساو 	 ةيفاضإ 	 تارابتخا 	 ءارجإب 	 	.مق ايلاخلا 	 تاهوشتو 	 ،ةينومرهلا 	 تاريغتلاو 	 ،يرشبلا 	 يميلحلا 	 مرولا 	 سوريفب 	 ةباصلإا 	 لماوعلا 	 	.لمشتو ةلمتحملا 	 اهرطاخمو 	 ةيعيبط 	 ريغ 	 ايلاخ 	 دوجو 	 ساسأ 	 ىلع 	 جئاتنلا 	 ريسفت 	 	.متي محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 ةقباسلا 	 ةيناطرسلا 	 تاريغتلا 	 وأ 	 باهتللاا 	 وأ 	 ىودعلا 	 بابسلأا 	 لمشت 	 نأ 	 	نكمي ةعئاشلا 	 	ةلئسلأا كدعوم 	 	.ددح مويلا 	 ةيولوأ 	 كتملاس 	 لعجا 	-	 ءيش 	 لك 	 يه 	 	.كتحص جلاعلاو 	 ةعباتملا 	 تارابتخلاا 	 نأشب 	 هتايصوت 	 يعبتاو 	 ةيصخش 	 حئاصن 	 ىلع 	 لوصحلل 	 كب 	 صاخلا 	 ةيحصلا 	 ةياعرلا 	 مدقم 	 امًئاد 	 يريشتسا .	 محرلا 	 قنع 	 ايلاخ 	 يف 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 تاريغتلا 	 ةجلاعمو 	 عنم 	 يف 	 ةيساسلأا 	 لماوعلا 	 نم 	 يحصلا 	 ةايحلا 	 طمنو 	 ةنملآا 	 ةيسنجلا 	 تاسرامملاو 	 ةمظتنملا 	 تاصوحفلا 	 دعت .	 ةيلاعف 	 رثكأ 	 لكشب 	 كتحص 	 ةرادإ 	 يف 	 كدعاسي 	 نأ 	 نكمي 	 ةيلاتلا 	 تاوطخلاو 	 ةلمتحملا 	 بابسلأا 	 مهف 	 نكلو 	 ،قلقلل 	 ةريثم 	 ةيعيبطلا 	 ريغ 	 محرلا 	 قنع 	 .ةحسم


